ЧЕК-ЛИСТ
ПРАКТИКА «КОП — КРАТКОСРОЧНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРАКТИКА»
Проект «Антихрупкое образование» | МАДОУ – ЦРР – детский сад № 199 «Созидание» 
КОП — это короткий (2–5 занятий) практико-ориентированный образовательный мини-проект, в котором дети осваивают конкретное умение или создают конкретный продукт. Темы меняются — шитьё, кулинария, натуральная печать, строительство, анимация. Главное: у практики есть начало, ход и результат, который можно потрогать, показать, использовать.
💡 КОП можно проводить в малых группах по 3–5 человек, пока остальные дети в свободной деятельности. Это даёт каждому ребёнку реальный, а не формальный, опыт.

БЛОК 1. Планирование КОП (за неделю)
	Шаг / действие
	Кто
	✓

	Выбрать тему КОП: опираться на интересы детей, сезон, текущий контекст жизни группы. Можно спросить детей на детском совете
	Педагог + дети
	☐

	Определить конечный продукт практики: что именно получится в итоге (книжка, поделка, блюдо, схема, модель)
	Педагог
	☐

	Подготовить материалы: закупить или собрать всё необходимое. При необходимости — обратиться к родителям за помощью с материалами или мастер-классом
	Педагог + родители
	☐

	Согласовать тему и сроки с администрацией, включить в план работы группы
	Педагог + завед.
	☐

	Решить: будет ли КОП для всей группы или для добровольной малой группы
	Педагог
	☐



БЛОК 2. Проведение КОП
	Шаг / действие
	Кто
	✓

	Занятие 1: познакомить с темой и материалами. Дать детям самим исследовать инструменты и материалы — без инструкции, просто потрогать, попробовать
	Педагог + дети
	☐

	Занятие 1: обсудить цель — что в итоге хотим получить? Можно нарисовать или описать будущий результат
	Педагог + дети
	☐

	Занятие 2: дети работают самостоятельно, опираясь на карты-схемы, чек-листы, алгоритмы, образец, демонстрируемый педагогом. Педагог рядом, отвечает на вопросы, но не делает за детей 
	Дети + педагог
	☐

	Если что-то не получается — вопрос: «Как думаешь, почему? Что можно попробовать?» Ошибка — не повод остановиться, а повод подумать
	Педагог
	☐

	Занятие последнее: завершение продукта, оформление, подготовка к представлению
	Дети + педагог
	☐

	Презентация результата: дети показывают продукт группе, родителям или другим группам. Рассказывают: что делали, что было трудно, что получилось
	Дети
	☐


⚠ Не требуйте одинаковых результатов от всех детей. Кто-то сделает аккуратнее, кто-то быстрее, кто-то придумает собственный вариант — всё это ценно.

БЛОК 3. Рефлексия и итоги
	Шаг / действие
	Кто
	✓

	Итоговый круг: «Что было самым трудным? Что бы сделал иначе? Что хочешь попробовать в следующий раз?»
	Педагог + дети
	☐

	Оформить мини-выставку или выставить продукт в группе так, чтобы другие дети и родители могли увидеть
	Дети + педагог
	☐

	Сфотографировать процесс и результат, отправить родителям с кратким описанием
	Педагог → родители
	☐

	Отчёт для администрации: тема КОП, количество участников, продукт, краткие наблюдения педагога
	Педагог → завед.
	☐



БЛОК 4. Роли субъектов
	Субъект
	Роль в практике

	Дети
	Участвуют в выборе темы, осваивают конкретное умение, создают продукт, представляют результат и рефлексируют.

	Педагог
	Планирует КОП, готовит материалы, сопровождает процесс, задаёт вопросы вместо ответов, организует рефлексию.

	Родители
	Помогают с материалами, могут провести мастер-класс по своей профессии или умению, смотрят презентацию результата.

	Администрация
	Включает КОП в план, обеспечивает ресурсы, при возможности — приходит на презентацию результатов.



